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Forrazott tészta alapanyagai és jarulékos

anyagal

Alapanyagok: Kérdések

°Liszt (BL55) *Milyen zsiradékokat hasznalhatunk a
o, forrazott tészta készitésekor?

*Zsiradék

*Folyadék

*Tojas (vaj, margarin, zsir)
Jarulékos anyagok:
°SO

*cukor



Forrazott tészta készitése

A tésztakészités lépései:

* Alapanyagok el6készitése
e Tésztakészités reszteléssel
* Tészta alakitasa

e Sités két itemben

Kérdések:

Mi a resztelés?

Milyen alapanyagokat kell el6késziteni?
Milyen eszkozoket kell el6késziteni?



Forrazott tészta

100g zsiradék
100g viz

5g so

5g cukor

150g tojas (3db)

Kérdések:
Mire kell figyelni a tészta készitésekor?



Forrazott tésztak
A tészta készitésekor e

O&forduld hibak.

A tészta ikras, 6sszefutott.

A tészta hig, nagyon terul.

A tészta alja felhuzodik sutés kozben, felllete tulsagosan megreped.
A tészta térfogat-novekedése nem megfelel6 stités kdzben.

Sutés utan a tészta Osszeesik.

Kérdés:
Hogyan lehet kijavitani a hibakat?



Forrazott tésztak

Kérdés:
Milyen sttemények készlilhetnek még forrazott tésztabaol?



