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Vajas tésztak alapanyagal

-Liszt (BL55)

*Zsiradék (vaj, margarin, zsir)

Kérdések

*Mi a huzémargarin?



Vajas tesztak jaru

*Folyadék

ekos anyagai

=S
="Ecet

Kérdés:
* Ismertesd a jarulékos anyagok jellemzéit!



Vajas tésztak lazitasa
(mechanikai lazitas)

Mechanikai lazitasnal a vajas és lisztes tésztarétegeket hajtogatassal rétegeziink egymasra.
Kérdések:

Miért van szikség a tésztak lazitasara?
Milyen tészta lazitasi mddokat ismersz?



Vajas tesztak készitése

A tésztakészités lépései:

* Alapanyagok el6készitése

* Vajas rész készitése

* El6tészta begyurasa

* Vajasrész beburkolasa az el6tésztaval és hajtogatas
* Pihentetés

* Hajtogatas

* Pihentetés

» Tészta feldolgozasa

e Sités

Kérdések:

Milyen alapanyagokat kell el6késziteni?
Milyen eszkozoket kell el6késziteni?



Vajas tesztak
\Vajas tészta

400g vaj
100g liszt
400g liszt
100g vaj
250ml viz
10g ecet
10g s6

Kérdések:

Milyen hajtogatasokat kell alkalmazni a vajas tésztanal?
Mit nevezziink uzsonnastteményeknek?

Milyen toltelék van a burkifliben?



Vajas tesztak
A tészta készitésekor e

O&forduld hibak.

e A tészta ellagyul.
* Ateszta nem elég leveles szerkezet( sités utan.
e AKkisult tészta szintelen és izetlen lett.

e Kérdés:
Hogyan lehet kijavitani a hibakat?




Vajas tesztak
Vajas tésztabol keszult sitemenyek.

Kérdés:
Milyen sttemények késziilhetnek még omlds vajas tésztabaol?



