Sebeészet



A sebészet torténete

Az O0sidOkben is szukseg volt a sebek,
serulések ellatasara.

Egyiptomi Ebers-féle papiruszok —
hugyholyagko miatti matétek

kr. . 1000 Susruta indial orvos

- ,AZ orvos vagassa hajat rovidre, kormei
legyenek rovidek és tisztak™.



Hippokratész (kr.e. 460-377)

- az orvostudomany atyja

- peritonitis diffuza - hippokratészi arc
- kificamodott vallizulet helyretetele

- vegbeltaji sipolyok

- talyogok ellatasa



Kozépkori europa

- verzeéseket egetessel, forrd olajjal
csillapitottak

16. szazad

- Leonardo da Vinci boncolasi megfigyeléseit
lerajzolja

- Andreas Vesalius anatomia nyomtatasban



1846 Egyesult Allamok Boston varosa

- William P. Morten fogorvos éternarkézis
» - 1847 Balassa Janos is alkalmazta

« - Semmelweis Ignac Fulop (1818-1865) a
gyermekagyi laz okanak felfedezése — sebészi
asepsis alapjainak megteremtese.

» - Louis Pasteur — vajsavas erjedést apro elolények
okozzak

o - - Josef Lister (1867) - asepsis



- Robert Koch kisérleti uton bizonyitotta a
mikroorganizmusok jelenlétet.

- narkozis — asepsis — muteti technikak

- 1900 Landsteiner — vercsoportok felfedezese
- Fleming 1929 penicillin

- Domag 1932 sulfonamidok

- Wilhelm Konrad Rontgen (1894) diagnozis

- Gibbon (1953) szivmotor



A sebeészet targya

* A sebészet az orvostudomany szakaga.

» Azokkal a betegségekkel, koros allapotokkal
foglalkozik, amelyeket matéti
beavatkozasokkal lehet gyogyitani.

* Fejlodése soran egyes szervek,
szervrendszerek sebészi kezelése onallo

teruletté valt. (n6gyogyaszat, uroldgia,
mellkas, agy, ideg,- stb.)



A sebeszeti osztaly

Fekvobetegosztaly

- akut vagy kronikus betegseg miatt mutetet igenylo
betegek

- megfigyelésre szoruld betegek

- sebészeti ellenOrzest szuksegesse tevo
vizsgalatok el6tti betegek (colonoscopia)

- olyan betegsegben szenvedok, akiknel a
szovodmenyeket muatéttel kell megoldani
(gyomorverzés, hasnyalmirigygyulladas)



Szakorvosi rendelok sebészeti jarobeteg
ambulanciaja

- kisebb sebészeti beavatkozasok (sebellatas)
- muteti elojegyzes, adminisztracio, kivizsgalas
- gyogyulo betegek rehabilitacioja



A korszeru fekvobeteg osztaly
reszei

« 1. Kortermek (nemek szerint és asepticus- septicus)
« 2. kOtozO6k (asepticus — septicus)
« 3. felvételi ambulancia

4. mUtoreszleg
- mato

- elokeszito

- bemosakodd

- sterilezd
- ébredbszoba



- apolok szobaja,

- furdo-tisztalkodo helyisegek,
- etkezo

- raktar



A sebeszeti osztaly munkaja

* 1. az osztalyon fekvO betegek ellatasa

e 2. mutétek



Az osztalyos betegek ellatasa

1. Mitéti elokészités
- a kivizsgalt beteg idealis allapotba hozasa,
hogy a mutetet szovodmeny nelkul viselje el.
2. Muteti utokezeles

- atsegiti az operaltat a miteti artalom okozta
zavarokon. Leroviditi a gyogyulast.



Napi 3X vizit.
Reggeli vizit:
- osztalyos orvos + beosztott apolo

Feladat: operalt betegek ellen6rzeése, uj
betegek vizsgalatainak elinditasa,
gyogyszerek e€s egyeb kezelesek elrendelese.



Masodik vizit
- osztalyvezeto,

- osztalyos orvosok,
- fonbver

- osztalyos apolok

- dietetikus

- gyogytornasz



Feladat:

- tovabbi terapiarol dontés

- friss mUtottek kezelése

- mateti program

- gyogyult betegek tavozasi ideje
- utokezelesek, ellenOrzesek ideje



Esti vizit
Ugyeletes orvos + beosztott apold

Feladat:
- frisen operaltak ellenGrzese

- fajdalomcsillapitok, altatok egyeb
gyogyszerek rendelése



Az apolo feladatai

» Viziteken feljegyzest keszit a teendokral.

ElsO a sulyos-életveszelyes betegek ellatasa.
Delelotti feladatok:

- vizsgalatok elvégzeése (ver, vizelet, stb)
- muteti elOkészites

- operalt beteg agyanak elkészitese

- segites a kotozeseknél



Delutani feladatok

- operalt betegek ellenorzése

- mutéti elokeszités

- etkezeés lebonyolitasa (etelek kiosztasa,
etetés)



Ejszakai feladatok

- sulyos betegek allandd megfigyelese

- orankeénti ellendrzés

- rendellenessegek jelentése az orvosnak

Az apolo semmilyen gyogyszert nem adhat
orvosi utasitas nelkul!



 Atado flizet vezetése — valtotars tajékoztatasa

Az apolo hivatas odaadast, gondossagot,
lelkilsmeretesséeget, az emberi egyutterzés
magas fokat kivanja.



ASEPSIS

» Feladata: a sebfert6zes megel6zese.

» Alaptorvénye: minden ami a sebbel
érintkezesbe kerul steril (csiramentes) legyen.

Az asepsis az az allapot, amelyet annak
érdekében hoznak létre, hogy a sebészeti
beavatkozasok soran a seb ne fertozodjon.



» Asepsis létrehozasa:

e - sterilizalas

- antisepticus rendszabalyok



Semmelwels




ANTISEPSIS

 Minden olyan ténykedes, ami a szervezetben
vagy a kulso kornyezetben a fertdzeés elleni
kuzdelmet szolgalja.




* Antisepticus eljarasok (dezinficialas)

- baktericid, virucid, fungicid szerek helyi és
altalanos alkalmazasa.



Antisepticus eljarasok

Sterilezés (csiramentesités)

- mikroorganizmusok megsemmisitése.
Modszerei:

1. fizikai (hG, sugar)

2. kemiai (gaz, formaldehid, alkohol, klor)



Sebészeti kézfertotlenités

Altalanos kézfertétlenités(higiénés kézfertétlenités)
e - munkavégzes elott, utan,
- beavatkozasok el6tt

 Mitéti bemosakodas
- mechanikus tisztitas

- fertGtlenitoszerek (Bradosept Biotenzid, Medosept,
Sterillium, stb)

o - steril gumikeszty(



A mutéti terulet fertotlenitése




El0z0 este:

- muteti terulet borotvalasa

- dezinficialo furd6 (Clarasept)
- zsirtalanitas

- dezinficialas (Dodasept)

- steril textiliak

- Op-site




A sebek klintkuma

A seb - a szervezetet alkoto szovetek kulso
hatasra bekovetkez0 folytonossagi hianya.

Kulso seb — testfelszinen

Belso seb — belsd szerveken
Felszines seb — bodr, boralatti kotoszovet
Mely seb — mas szovetek is sérulnek



* Penetralo (athatolo) seb — testureg is
megnyilik (koponya, mellkas, has)

* Perforalo seb — ureges szerv
nyilik meg (gyomor, bél, hugyhadlyag)



A sebzeés jellemzoi

Vérzés

- kulvilag fele

- testuregbe

- szovetek kozeé
Lehet:

- arterias

- VéNas

- parenchymas



Sebfajdalom
ldegek sérulese miatt
Szovetelhalas

- behatoloero, levegO, keringesi zavar,
korokozok

Funkcio kieses
- 1zom, in, ideg- vagy csont sérulés miatt



A sebgyogyulas folyamata

A sebgyogyulas bonyolult élettani folyamat.
Feltétele:

- |6 vérellatas

- a szovetek életképessege

- |0 beidegzeés

Befolyasolja:

- altalanos allapot, taplaltsagi fok, egyéb
betegsegek (cukorbetegseg, anaemia)



Ideje: 7 —10 nap
- bakterialis fertdozes elnyujtja a folyamatot.
Eredménye:

- heg — nem azonos értekl a korabbi
borfelszinnel (verejtek-es faggyumirigyek,
pigmentsejtek)



A sebgyogyulas tipusai

Elsodleges sebgyogyulas (sanatio per
primam intentionem)

- nincs szovethiany, nem fert6zott

Masodlagos sebgyogyulas (sanatio per
secundam intentionem)

- elhalt szovetek, sarjszovetkepzodes, a heg
vaskos, torzult, fertozott

Pork alatti gyogyulas



A sebek fajtai

A sebeket keletkezesi mechanizmusuk alapjan
osztalyozzuk.

1. Szurt seb
- hegyes eszkoz furodik a szovetekbe.
- kevésse verzik,

- nagy a fert6zési veszély — anaerob
bakteriumok bejutasa

- kotelezd a TETANUSZ- védodoltas



2. Metszett, vagott seb

- €k alaku éles eszkoz okozta serules

- metszett — bor felszinnel parhuzamos
- vagott — bor felszinre merdleges

- a seb tatong, erosen verzik

- sebzaras, ha szennyezett sebkimetszés utan
zaras



3. Zuzott seb

- tompa er6behatasra keletkezik (utes, 0sszenyomatas)
- szabalytalan sebszélek

- nagyfoku szovetroncsolddas

- nagy a fertdzes veszély

- enyhe formaja a horzsolas

- legsulyosabb formaja a roncsolodas

- ellatas sebkimetszés, zaras, drenalas, amputacio



4. Szakitott seb

- nagy huzoero hatasara keletkezik

- sulyos roncsolodassal jaro sérulés

- ellatasa fugg a serulés helyetol es mertéketol
- leszakadt végtag replantacioja



5. Harapott seb

* - ember vagy allat okozza

- valtozatos sebforma (0sszeszoritas-szakitas-
tepés)

* - nagy a fertozés veszely, idegen test, méreg
bejutasa

» - sebkimetszes, nem zarjuk a sebet,

» - TETANUSZ + VESZETTSEG oltas



6. Lott seb

- fegyverekbdl testbe ropitett szilard testek
okozzak

- |6csatorna - robbanas hatasara roncsoloédas
- nagy a fertozés veszely
- a sebet nyitva kell hagyni

- Tetanusz, gazgangrena-fert6zesek elleni
kezeles



A sebellatas alapelvel

Az elso alapelv — minden seb fertézott!
- sebszélek kimetszése

Masodik alapelv — a roncsolt szoveteket el
kell tavolitani

Harmadik alapelv — gondos verzescsillapitas



A sebellatas lényege:

- sebkimetszeés és elsodleges varrat az asepsis
szabalyainak betartasaval (a seruléstol szamitva 6 —
8 oran belul)

Elsodleges varrat nem alkalmazhato:

- gyulladt, tasakos, roncsolt, harapott, szurt, |6tt
sebeknél, ha a sebellatas 24 6ra mulva torténik

A sebzaras feltétele a seb feltisztulasa.



A szovodmenymentes sebgyogyulas erdekeben
sebdrainage alkalmazasa.

Drain - seburegbe helyezett cs6 (nyilt)

- seburegbe helyezett cso steril zsakkal
osszekotve (felig zart)

Drain aktiv szivassal - a kivezetdcsd vakummal
van osszekotve

- seqiti a folyadék elvezetéseét, csokkenti a
sebureget



A sebgyogyulas zavarai

e Savos gyulem kepzbédés (seroma)
e - koran eltavolitott drain

« Véromleny (haematoma)

* - hianyos vérzeéscsillapitas

* Talyogképzodeés

« Sebszéli necrosis

* - seb szétvalas



* Gyulladas

- fajdalom, duzzanat, pirossag, meleg,
sebvaladek

- altalanos tunetek: hidegrazas-laz-szeptikus
lazmenet, nyirokcsomo nagyobbodas,
sebgennyedes, magas sullyedes, magas fvs
szam

« SEPSIS kialakulasa - ELETVESZELY



A gyulladasos seb kezelése:
- feltaras
- bakteriologiai vizsgalat

- oblités fiziologias sooldattal- fertGtlenites
hidrogen-peroxiddal vagy Betadinnal

- nyitva hagyni, drain alkalmazasa
- antibiotikum tenyeésztes utan



A sebészeti fertozések kezelése

 Konzervativ es sebeszi eljarasok.
* 1. Konzervativ kezelés
» Felszines folyamatok esetén:

- helyileg alkalmazott hidegborogatas,
jegtomlo, jeégzselé — gyulladascsokkento es
fajdalomcsillapitdo hatasu.



 Mélyebb fertézés eseten:

* - meleg hatasara a folyamat beérese
Parakotes
» - celzott antibiotikum adas (bakteriologia utan)



e 2. Sebészi kezelés

* Hippokratészi elv - gennyet ki kell uriteni és
az elfolyasat biztositani kell.

* - asepsis szabalyainak betartasaval feltaras
(incisio)
- drain, sulyosabb esetben szivé drain



Apolas

A beteg terulet nyugalomba helyezése,
vegtagpolcolas, sinezés.

Konnyiti a keringést, csokkenti a pangast.



ElsOosegely

Célja a kozvetlen életveszely elharitasa, a
tovabbi serulesek, szovodmenyek megelozese.

Legfontosabb mozzanatai:

- légzes, keringes ellendrzeése,

- verzescsillapitas

- nagy sebek befedese

- tort vegtagok rogzitese

- a serult felkészitese a szallitasra



A sebek elso ellatasa

Célja: a masodlagos fertézesek
megakadalyozasa es elokeszites a vegleges
sebellatashoz.

Feladat:

- ruhazat eltavolitasa

- sebkornyekének tisztitasa és dezinficialasa
- steril fedokotes

- végleges ellatas helyere juttatni a serultet.



» Végleges sebellatas elotti apoloi feladatok:
- - szennyezoOdesek eltavolitasa
* - szukseg esetén borotvalas

* - a seb tisztitasa (fiziologias sos oldattal, hidrogén-peroxidos
oldattal)

o - erzestelenitéshez szukseges eszkozok elokészitéese
* - a sebellatashoz szukseges miszerek, eszkozok elokeszitese
o - kOtOzes, rogzités



Kotozesek

FedOkotes

Tapado kotések (Steristrip)
Nyomokotes
Kompresszios kotés
Rogzitékotes




Sebészeti fertozések

Ok:

- bakteriumok, virusok, protozoonok
Elsddleges fert6zes(a sebesuleskor)
Masodlagos fert6zes (kesobbi idépontban)

Haematogen vagy levego altal (ritkan fordul
elo)



A sebfertozes helyi hatasai:

Rubor, calor, tumor, dolor, functio laesa
A sebészeti fertozéesek formai:

- feluletes (lap szerinti)

- feluletes (beolvadassal)

- mely lagyrészfert6zes

- mely testuregi fertdzes



A sebeészeti fertozesek ok szerint:
- gennykeltok altal (pyogen)

- anaerob (tetanusz, gazgangréna))

- virus ( veszettseg, hepatitisz,AIDS)
- gomba (soor, candida)

- specifikus (TBC, lépfene)



Gennykeltok okozta fertozes

Folliculitis (szortuszogyulladas)

Furunculus (kelés) — arcon sulyos betegseg-
agynyugalom, beszed, ragas tiltasa,
antibiotikum

Darazsfészek (carbunculus)
- tobb furunculus egybeolvadasa
Kezeles: feltaras, antibiotikum, agynyugalom



* Verejtekmirigy gyulladas(hydradenitis)
« Altalaban hoénaljarokban fordul elé

- feltaas, drenazs

 Talyog( abscessus)

» - klasszikus tunetek, luktet6 fajdalommal
o - feltaras, antibiotikum



Phlegmone (gennyes szovetkozti gyulladas)
o - diffuzan terjedé nehezen korulhatarolhato folyamat

- feltaras, drenazs, antibiotikum, agynyugalom
* Orbanc (erysipelas)

« - a bor valamennyi retegének feltletes gyulladasa
(Streptococcus)

e - magas laz, langnyelvszer( terjedes
 Kendcs, antibiotikum



* Nyirokeér gyulladas(limphangitis)

* Nyirokutak gyulladasa, €élénkpiros csik,
fajdalom

* - nyugalomba helyezes, felpolcolas,
borogatas)

 Nyirokcsomo gyulladas
(limphadenitis)nyirokcsomo megnagyobbodas

 Nyugalomba helyezés, borogatas



ldegentest okozta fertozés

Szalka, fém szilank

Injekcios talyog

- feltaras, antibiotikum
Bursitis(nyalkatomlo gyulladas)
Konyokon, terden gyakori

Punctio, gyulladas csokkentok, mutet



 Gennyes visszérgyulladas ( thrombophlebitis
purulenta)

* - a vena lefutasanak megfeleléen duzzanat,
kekesvoros elszinezddes, fajdalmas koteg

- felpolcolas, borogatas, antibiotikum,
antikoagulans kezelées



 Gennyes csontfertozés (osteomyelitis)
» - septicus allapot

e - antibiotikum, drenazs

* Gennyes izuleti gyulladas

* - jzulet rogzitese, lecsapolas, drenazs,
antibiotikum



Panaritiumok

JelentOosége: a kéz és ujjak sulyos karosodasat
eredményezi.(munkaképeseg csokkenes)

Kezelés alapelver:

- gyulladasos terulet korai feltarasa
- valadek eltavolitasa (drenazs)

- rogzites

- antibiotikum



Anaerob fertozések

« Gazgangréna, gazodéema
* Ok: Clostridiumok

« Eletveszélyes fert6zés!
* Elosegqiti:

- folddel szennyezett, kiterjedt, zuzott, szakitott
sérulések

e - sulyos verveszteség
* - €ges, fagyas, verkeringési zavarok



Lappangasi ido:

1 -2 nap

Tunetek:

- huslészerl valadék,

- seb korul baras-keékes foltok

- bUzos valadék,

- gazgyulem, sercegés, crepitacio

- magas laz, szapora pulzus, romlo keringes



Toxin miatt: ingerképzesi-vezetesi zavar-
szivmegallas

Kezelés:

- cardialis tamogatas, sokk elleni kezeles
- feltaras, amputacio

- antibiotikum

- oxigen



Merevgorcs (Tetanusz)

e Ok: Clostridium Tetani







* A bakterium toxinja miatt tonusos-klonusos
gorcsokkel jaré6 megbetegedes.

* A korokozo elhalt szovetekben szaporodik,
toxinja elarasztja a szervezete.

 Lappangasi ido: 1 — 21 nap

* Tunetek:

» - merevgorcs (leszallo tipusu)

e Szajzar arcizom gorcs(risus sardonicus)



LegzOizmok gorcse — legzeési elegtelenseg — fulladas
-keringesi elegtelenség

Kezeleés:

- elkulonitve, intenziv osztalyon

- sebkimetszes, aerob viszonyok

- gépi lélegeztetes, izomlazitas

- antibiotikum

- cardinalis tamogatas



-lazcsillapitas

- SO-vizhaztartas egyensulya

- gondos apolas folyamatos ellen6rzes
- szem,-szaj- bronchus toilette

- decubitus elleni vedelem

Megelozeés!



Megelozés!

Gondos sebkezelés

ElQirt oltasi rendelkezések betartasa
Di-Per-Te oltas (aktiv immunizacio)
TETIG szérum passziv immunizalas

1941 januar 01. el6tt szuletettek aktiv és
passziv immunizalas



Virusfertdozesek

* Veszettség (lyssa)
« Allatokrél emberre terjedd betegség.
e Ok: Rhabdovirus

/




Tunetek:
- harapas helyén fajdalom

- laz, leukocytosis,
- idegesseg, ingerlekenyseg,
- nyalfolyas, benulas, halal



* A kialakult betegség nem kezelhetd!

* Megelozes!

* Nyitott sebkezelés

o Aktiv Immunizalas



HIV fertozés (AIDS)

» BOr -és nyalkahartya serulések
 Altalaban szexualis uton fert6z
e Tunetek:

» gyakori hasmenés, fogyas, laz, tudogyulladas,
gombas fertézeések,

- talyogok, meningitis
» NEM GYOGYITHATO!
 Megelozes!






Hepatitisvirus fertozés

Hepatitis A

-szeklet, vizelet utjan terjed, nem megfelel6
higiéneés viszonyok kozott

Hepatitis B

- verrel, szexualisan

- sebeészetileg jelentls
Hepatitis C

- verkeszitményekkel






Gombas fertozések

Candida albicans

- legyengult betegeket veszelyezteti

- antibiotikum adas kovetkezmeénye is lehet
Kezelés.

Hosszu és oOsszetett



Candida amli.!&ﬂ‘;-;f;qﬁl
meal !IQHF.HHM'*IJ_[ ME




Antibiotikumos kezelés a
sebészeten

» Célzottan, bakteriologiai tenyésztes utan.
« Javallatai:

* - heveny betegsegek, surgos mutetek
(hashartyagyulladas, epekd, vakbel gyull.)

» - sulyos gennyedesek (talyogok)
* - muteti elokeszites
» - specialis matetek (transzplantacio)



 Mutét elotti antibiotikumos kezelés
(megelozeés)

Az antibiotikumok mellekhatasai

» - toxikus

- allergias

* - gombas fertozés (Candida albicans)



Veérzeés es verzescsillapitas

» Avérzés - az erfal karosodasa,
folytonossaganak megszakadasa a benne
keringo ver kilepeset eredmenyezi.

« Arteérias, - vénas, - kapillaris, -
parenchymas (maj, lép, vese)

» Kuls6 vérzes — kulvilag felé

* BelsO verzés - testuregbe, szovetek koze



 Avérzes sulyossagat az idoegyseg alatt
elvesztett ver mennyisége jellemzi.

 Heveny, massziv verzés - rovid ido alatt
sulyos keringésromlas

e |dult vérzés — hosszabb idd utan okoz
panaszt( fekély, tumor)



A vervesztes tunetei:

- sapadt, cianotikus bor és nyalkahartyak

- szapora, konnyen elnyomhato pulzus

- csokkend vérnyomas

Belso vérzés helyének megallapitasa:

- szeklet, vizelet, kopet, gyomorvaladek vizsgalata
- anamnezis, mindenre kiterjedo eszleles



Verzéscsillapito eljarasok

Elsosegeély: ideiglenes vérzescsillapitas
- arteria osszenyomasa

- nyomokotés

- tamponalas (uregeknél) pl. orrureg



Vegleges verzéscsillapitas
Sterilitast és felszerelest igenyel.
- verzo er lekotése, vagy alaoltés
Ervarrat, érpotlas, érplasztika
- cauterizacio, elektrokoagulacio, argon lézer
ultrahang
ho hatasara a fehérjek kicsapodnak



* Forro elettani konyhaso oldat - parenchymas
verzesnel

» Verkeszitmények — Topostasin-thrombin por,
Fibrospum-fibrin szivacs

* Adrenalin (Tonogen) — érosszehuzodas

e Transzfuzio - verpotlas
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