Magyar nyelv és irodalom
kozépszint

Ervelés vagy Gyakorlati szovegalkotas

Az alabbi két feladat koziil az egyiket kell megoldania!
Ha munka kézben mégis elkezd egy masik feladatot is, az el6z6t huzza at!
Fogalmazasa 120-200 szo terjedelmii legyen!
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Ervelés

A sport nemcsak testnevelés, hanem a léleknek is a legeroteljesebb és legnemesebb neveld
eszkoze. A sport fogalma azonban nem tévesztendo Ossze puszta testi tigyességgel, a
rekordhajhaszassal, a nyereségvadaszassal. [...] Az utobbiaknak nemcsak hogy a sporthoz
semmi koziik, de a sportnak egyenesen ellenségei. A sport elsésorban szellemi fogalom. Egy
sportcsapat a tarsadalomnak kicsinyitett képe, a mérkozés az életre valo nemes kiizdelem
szimboluma.” (Szent-Gyorgyi Albert , Az iskolai ifjiisdg testnevelése” cimii eldadasanak nyoman, 1930, részlet)

A sportolés két legfontosabb teriilete a versenysport és a szabadiddsport. A versenysport célja
lehet az ¢lsport is, ami sok sportold szdmara foglalkozas, esetleg karrierlehetdség. (Az
¢élsporthoz tartoznak sportszakemberek, szakmai stabok, szponzorok és szurkoldk is — igy az
¢lsportnak van gazdasagi, szérakoztatd szerepe is.) A szabadiddsport az egészséges ¢életmodra,
a betegség megeldzésére, oromszerzd tevékenység végzésére iranyul.

A gyerekek versenysportolova valasaval kapcsolatban sokféle vélemény, allaspont
fogalmazédhat meg. On miben litja a fiatalok versenyszerii, rendszeres, szervezett
sportolasanak elonyeit vagy hatranyait? Fejtse ki errdl allaspontjat 3-5 érvvel 120-200 sz6
terjedelemben! Ervei kapcsolédjanak a felvezeto szoveg gondolataihoz is!

VAGY

Gyakorlati szovegalkotas

Ko6zel masfél milli6 magyar embert korldtoznak egészségiigyi problémdk mindennapi
tevékenységeik elvégzésében. 2018-ban a Kozponti Statisztikai Hivatal adatai szerint a
kifejezetten fogyatékkal ¢él6k szdma Magyarorszagon 408 ezer volt. A fogyatékkal ¢16k kozott
vannak mozgasukban korlatozottak, gyengénlatok, nagyothallok, mentalisan sériiltek. Ezek az
emberek is szeretnének minél teljesebb értékii ¢életet €lni, és oriilnek, ha nyitott, elfogadd és
feleldsen gondolkod¢ fiatalok ebben segitenek nekik.

Szervezzenek didkok dsszefogasaval programot fogyatékkal éloknek!

A program legyen alacsony koltségvetésii kellemes idotoltés, példaul kirandulas, tanc,
mozgasos vagy zenés rendezvény, iskolai vagy iskolan kiviili kulturalis misor vagy mas,
oromteli esemény.

Irja meg hivatalos levélben a programtervet iskolaja igazgatojanak, és kérjen engedélyt a
megvalésitasra! Irasa 120-200 sz6 terjedelmii legyen!

A levélben a kovetkez6 cimzési adatokat hasznalja:
Igazgatd: Kovacs Péter

Az iskola cime: 1234 Kévar, Rezeda utca 2.

Alairasként hasznalhatja a sajat nevét, de fiktiv nevet is megadhat.
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