
Az idegrendszer gyulladásos betegségei 

 

Lehet önálló betegség, de más betegséghez is társulhat. 

A gyulladás helye szerint lehet: 

agyhártyagyulladás (meningitis) 

agyvelőgyulladás (encefalitis) 

agyhártya és agyvelőgyulladás együtt (meningoenkefalitis) 

gerincvelő gyulladás (mielitis) 

Okozhatja: 

- vírus,( herpes, mumpsz, influenza vírus)  baktérium, vagy más kórokozó 

- allergiás túlérzékenységi reakció 

- kémiai anyagok 

Agyhártyagyulladás (meningitis) 

tünetek: 

- elesettség, magas láz, étvágytalanság 

- fejfájás 

- fénykerülés 

- hányinger nélküli hányás 

- vadászkutya fekvés 

- tarkókötöttség 

- zavartság 

Agyvelőgyulladás (encefalitis) 

tünetek: 

- láz, fejfájás, hányás 

- aluszékonyság, tudatzavar 

- góctünetek, görcsök, koponyaűri nyomás fokozódás 

Kullancsencefalitis 

- tavaszi, nyári időszakban, a kullancs csípése után kb. 2 héttel, influenza szerű tünetekkel 

kezdődik, majd jelentkeznek az agyvelőgyulladás tünetei. 

Mindegyik betegség, súlyos, halálos kimenetelű lehet! 

Gyógyulás esetén gyakori a maradvány tünet! 

Gyógyítás: 

- célzott antibiotikum 

- kortikoszteroidok (gyulladáscsökkentők) 

- koponyaűri nyomás csökkentés – gyógyszerekkel, likvor lecsapolással 



- folyadék háztartás rendezése (infúzió) 

- vitaminpótlás 

Ápolás: 

- heveny szakaszban teljes ellátást igényelnek 

- állandó felügyelet (zavartság!) 

- külső ingerektől védeni (csend, félhomály) 

- görcsroham esetén biztosítani a sérülések elkerülését 

- étkezés, ivás csak felügyelet mellett (félrenyelés) 

- pontos gyógyszerelés 

- szigorú megfigyelés 

 

Gerincvelő gyulladás (myelitis) 

A panaszok, tünetek a gyulladás helyétől és kiterjedésétől függ. 

ágyéki gerinc szakasz gyulladásánál: 

- láz, hidegrázás, elesettség 

- deréktáji fájdalom 

- zsibbadás, érzéketlenség, bénulás 

- vizelési, székelési zavarok 

Ha felfelé terjed (Landry-típusú) életveszély alakul ki – légzésbénulás ! 

Súlyos, életveszélyes betegség! Gyakran an halállal végződik! 

Gyógyulás után komoly maradvány tünetek alakulnak ki! 

A beteg sorsa szempontjából kiemelten fontos a megfelelő ápolás! 

- magatehetetlen, bénult beteg – decubitus megelőzés 

- a beteg forgatása, bőrápolás 

- vizelet, széklet felfogása 

- izomzsugorok (kontraktúrák) megelőzése – naponta többször masszírozni, mozgatni 

Ideggyulladás (neuritis) 

Egy ideg, vagy idegfonat gyulladása. 

Leggyakrabban az ülőideg gyulladása fordul elő. (Isiász-szindróma 

tünetek: 

- erős, derékból lábba sugárzó fájdalom 

- zsibbadás, érzéketlenség 

- mozgásképtelenség 

Gyógyítás: 

- fekvés, 

- gyulladásgátló gyógyszerek 

- később passzív-aktív torna 



Válaszolj a kérdésekre! 

1. Mi okozhat a központi idegrendszerben gyulladásos megbetegedést? 

2. A gyulladás helye szerint milyen formái lehetnek? 

3. Milyen tünetei vannak az agyhártyagyulladásnak? 

4. Hogy alakul ki a kullancsencefalitis? 

5. Milyen ápolási feladatokkal járnak ezek a betegségek? 

A válaszokat 04. 23. csütörtökre kérem a feladat.hazi99@gmail.com  -ra! 

 

Köszönöm 
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